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1. La especialidad en el HGUCR

El Servicio de Farmacia del Hospital General ded@iliReal inicié recientemente su
andadura durante el afio 2006 fruto de la unificacdé los dos Servicios de farmacia
pertenecientes a los hospitales que conformabamtigluio Complejo Hospitalario.

El cambio ha sido importante, y siendo conocedaesque la continuidad viene
garantizada por el trabajo en equipo y la metodalog la mejora continua, las nuevas
tecnologias de la informacion y logistica aplicadigso de los medicamentos han sido
incorporadas a nuestros procesos de soporte pamdtipgos avanzar en el proceso
central clave en nuestra prestaci@nAtencion Farmacéutica al paciente

Nuestro objetivo en laocenciaes potenciar la generacién de conocimiento de modo
participativo, creativo y orientado a la misiénld®rganizacion. Asi, en los ultimos afios
hemos llevado a cabo:

DOCENCIA DE PRE-GRADO
Formacion de Técnicos de grado medio para Auxiliasede Farmacia

Formacion de estudiantes de Licenciatura de Farmaai Practicas tuteladas

DOCENCIA DE POST-GRADO

Formacion de Residentes en Farmacia Hospitalaria

El Servicio de Farmacia obtuvo la acreditacion dteeen el afio 2000. Desde
entonces y hasta la fecha, durante el afio 2014llt $a decimoprimera promocion
de residentes.
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2. Estructura y plantillas actuales

Farmacéuticos especialistas en farmacia hospitalari
Jefe de Servicio Carmen Encinas Barrios

Facultativos especialistas de area: Isabel Camipandpez
Elida Vila Torres
Ascension Lasanta Gomez
Marta Rodriguez Martinez
Otilia Santos Hernandez
Pilar Tudela Pat6n
Raquel Lozano Toledo
Raul Pérez Serrano
Vera Areas Del Aguila
MaLuisa Moreno Perulero

Farmacéuticos residentes Alberto Martin Siguero
Maite Franco Sereno
Ana Isabel Fernandez Marchante
M2a Mar Alafion Pardo
Isabel D. Benet Giménez

sesCam
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3. Actividad asistencial

Para llevar a término la prestacion del servical guministro de productos, en el S de
Farmacia se desarrollan las siguientes activideoies$os siguientes profesionales:

Gestion y organizacion del servicio: -
« Dra Carmen Encinas Barrios Aux. Administrativo:
« D2 M?2 Rosario Garcia Jiménez

Gestion logistica del medicamento:

Gestion clinica de la farmacoterapia: «  Dr. Rall Pérez Serrano
e Dra Carmen Encinas Barrios «  Dra. Isabel Campanario Lopez
« DraElida Vila Torres .

Supervisora de enfermeria

* Enfermeras (2)

e Auxiliares de enfermeria (16)

Gestion farmacoecondmica: e Celadores (2)
» Dra Carmen Encinas Barrios
» Dralsabel Campanario Lépez
* Auxiliares administrativas (2)

Docencia (tutoria):

Farmacotécnia: » Dra Elida Vila Torres

» Dra Marta Rodriguez
e Dra Pilar Tudela Patén |
» Enfermeras (3)

e Auxiliares de enfermeria (2)

Informacién de medicamentos:
* Dra Elida Vila Torres

Atencion Farmaceutica: Monitorizacién Farmacocinética:
» Paciente critico: Dr Rall Pérez Serrano « Dra Elida Vila Torres

» Paciente pediatrico: Dra Pilar Tudela Paton

» Paciente geriatrico: Dra M2 Luisa Moreno Perulero L

» Paciente ingresado: Dra Raquel Lozano Toledo, Dra | Ensayos Clinicos:
Ascension Lasanta Gémez, Dr Raul Pérez Serrano, » Dra Otilia Santos Hernandez
Dra Otilia Santos Hernandez.

« Paciente externo: Dra Vera Lucia Areas del Aguila |
» Paciente oncologico: Dra Marta Rodriguez Martinez | Eormacion continuada:
* Sociosanitarios: Dra M2 Luisa Moreno Perulero « Dra Carmen Encinas Barrios

Gerencia
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4. Actividad docente

ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Primer afio

1.- DISPE'NSACION INDIVIDUALIZADA DE MEDICAMENTOS. A TENCION
FARMACEUTICA.

Atencion farmaceutica a pacientes ingresados Usndades de Hospitalizacion
médicas y quirdrgicas. Unidades Criticas Urgencias, UCI, Quiréfano 'y
Reanimacion.

1.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

- Los factores que modifican la respuesta Optimaodenhedicamentos en los
pacientes, especialmente los referentes a la fderdosificacion, vias, métodos
y sistemas de administracion de los medicamentos.
Los parametros analiticos representativos de ladoggas mas relevantes que
condicionen la dosificacién o prescripcion de ledinamentos.
Validacion las prescripciones meédicas de cada pacimon el fin de identificar,
prevenir y resolver posibles problemas relacionacdms los medicamentos.
Manejo del programa de registro de intervenciotsedqr®).

- Verificaciobn antes de su dispensacion, a travédadeevision de carros en
unidosis, que los medicamentos prescritos se gmnelen con los dispensados.

- Manejo de guias para la administracion segura dkcarentos.
Manejo y aplicacion de la GFT, la guia de equiviernerapéuticos (PIT) y del
Protocolo de terapia secuencial aprobados por lmigkén de Farmacia y
Terapéutica del hospital.

- Manejo del programa de prescripcion electronicasPa®). Asistencia a la
prescripcion y validacion (alertas, dosis maximas.

- Garantizar el cumplimiento de los procedimientoerapivos del area de
acuerdo con el sistema de calidad vigente (Norr@g.IS

1.2.- OTRAS ACTIVIDADES
Todas aquellas relacionadas con la materia queteenginen
2.- AREA DE ADQUISICION, ALMACENAMIENTO, CONSERVACI ON Y
DISPENSACION DE MEDICAMENTOS.
Kardex horizontal. Kardex vertical. Kardex NevePgxis. Dispensacion tradicional de

medicamentos. Pacientes bospital de dia de alergia.Medicamentos de especial
control.
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2.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

- Proceso de adquisicion

. Control de la recepcion, de las condiciones de admamiento y de la
caducidad.

- Los procedimientos para establecer los stocks yirldiees de rotacion mas
correctos.

- Los sistemas de dispensacion y distribucién de caetentos en un hospital
(tradicionales y automatizados). Ventajas e incorerges.

- Planificacién y control de los botiquines para lasdades de enfermeria:
revision y gestion de botiquines.

- Logistica y control de los sistemas automatizadesdispensacion (Pixys,
Kardex). Integracion con los programas informatides gestion de stocks y
prescripcion electronica.

Gestion de préstamos de medicamentos.

. Gestion de carros de parada.

Intervencion en la dispensacion, distribucion ytomnde medicamentos de
especial control: estupefacientes, psicotropoddatus, kit de profilaxis post-
exposicion accidental al VIH en personal sanitakib,de extravasacion de
citostaticos, hemoderivados, gases medicinales...

Garantizar el cumplimiento de los procedimientosrafivos del area de
acuerdo con el sistema de calidad vigente (Norr@g.IS

2.2.- OTRAS ACTIVIDADES
- Todas aquellas relacionadas con la materia quetsentinen

ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Sequndo afio

1.- FARMACIA ONCOLOGICA ASISTENCIAL

Atencidn farmacéutica a pacientes ingresadoSeswmicio de Oncologia Médicay que
acuden alHospital de Dia Onco-Hematoldgico.Preparaciones en cabina flejo
laminar vertical .

1.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

- Las principales alternativas terapéuticas en &rrgento oncoldgico.

- Los tratamientos de soporte en estos pacienteserfaticos, anemia,
neutropenia..).
Validacion las prescripciones médicas de cada pacimon el fin de identificar,
prevenir y resolver posibles problemas relacionadms los medicamentos.
Registro de intervenciones.

- Protocolizacién y estandarizacion de la presadipci(esquemas de
quimioterapia). Manejo del programa informaticor(Rs®).

- Las técnicas de reconstitucién, dosificacion y adrtte estos medicamentos.
Las técnicas basicas de administracion de los raedintos para el cancer
(dispositivos especiales).
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- Actualizacién de protocolos (extravasacion, fickémnicas de antineoplasicos,
actualizacion de indicaciones)

- Participar en el control de calidad de las prepanas.
Conocer e informar al personal sanitario sobreigsjos y actuaciones en caso
de extravasaciones, derrames y desechos de loganesiitos antineoplasicos
(riesgos en la manipulacién de citostaticos)

« Organizacién del area de preparacion. Garantizacuehplimiento de los
procedimientos operativos del area de acuerdo Icsistema de calidad vigente,
especialmente las instrucciones de trabajo en aal@rflujo laminar vertical

1.2.- OTRAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Todas aquellas relacionadas con la materia quetseenuinen

2.- TERAPIA INTRAVENOSA DE MEDICAMENTOS: NUTRICI ON
ARTIFICIAL

Atencidn farmacéutica a pacientes que acudefogpital de dia Médico-Quirargico
Atencion farmacéutica al paciente coutricion artificial. Cabina deflujo laminar
horizontal.

2.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

« Los procesos bioguimicos implicados en la nutricibmica

« Los métodos de valoracion del estado nutricionélpdeiente y el calculo de
indices pronosticos.
Los criterios para establecer las indicacionesaduwitricion artificial.
El célculo de los requerimientos de los nutrientes.

- Las técnicas de preparacion y control de las diptasnterales. Factores de
estabilidad de las mezclas intravenosas.

- Las técnicas de administracion de dietas enteygbesenterales.
Seguimiento clinico de los pacientes sometidosti@cian artificial.

- Organizacién del area de preparacion: trabajo bimaale flujo laminar vertical

2.2.- OTRAS ACTIVIDADES

« Rotacién por Unidad de Endocrinologia y Nutricion

Ciudad Real

gerencia
tencion




9

3.- FARMACOTECNIA: ELABORACION Y CONTROL DE
MEDICAMENTOS: AREA DE REENVASADO.

Formulas normalizadas. Formulas magistrales. Resadevade medicamentos en dosis
unitarias.

3.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
» Las técnicas galénicas de elaboracion de las fordeaslosificacion en el

hospital.

» Las normas de correcta fabricacion y de contratalielad de los medicamentos
elaborados.

* Normas de pedido, almacenaje y conservacion deipids activos y formulas
elaboradas.

* Normativa legal aplicable (RD 175/2001).
» Establecimiento de protocolos de elaboracién déikasulas.
» Técnicas de reenvasado e identificacion de loscaedintos en el hospital.

3.2.- OTRAS ACTIVIDADES
Todas aquellas relacionadas con la materia queteentinen

4.- AREA DE DISRENSACION INDIVI’DUALIZADA IDE MEDICAM ENTOS A
PACIENTES PEDIATRICOS. ATENCION FARMACEUTICA.
Atencién farmacéutica g@laciente pediatrico

4.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

* Grupos de edad pediatricos

» Caracteristicas fisiologicas propias del nifio sezplades

» Patologias mas frecuentes en pediatria y su tratami

* Individualizacion posolégica en el paciente pediatr

» Validacion las prescripciones médicas de cada pcmon el fin de identificar,
prevenir y resolver posibles problemas relacionadms los medicamentos.
Manejo del programa de registro de intervenciofesdr®).

* Enfermedades raras

» Medicamentos huérfanos en pediatria

* Inmunizacion activa

4.2.- OTRAS ACTIVIDADES
« Asistencia al congreso Nacional de la SEFH
Todas aquellas relacionadas con la materia queteentine
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ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Tercer aio

1.- DISPENSACION INDIVIDUALIZADA DE MEDICAMENTOS Y
ATENCION FARMACEUTICA A PACIENTES EXTERNOS.

Dispensacion y educacion a pacientes externos.ddiedintos de uso hospitalario.

1.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

- Los procesos fisiopatolégicos relacionados con dtividad (SIDA, fibrosis
quistica, hemofilia, hepatitis C, anemia asociadesaficiencia renal cronicay a
quimioterapia, esclerosis multiple, ataxia de Heedh, artritis reumatoide,
neutropenia en paciente oncohematoldgico, reproglu@sistida, hormona del
crecimiento...).
Los métodos para potenciar la adherencia de loemias a los tratamientos
farmacoldgicos y su aplicacion.
Informacion y educacién a pacientes externos.

- Identificacion de pacientes con problemas realpstenciales relacionados con
la medicacion y los procedimientos para su resotuci

« Gestion de stock de la Unidad.

1.2.- OTRAS ACTIVIDADES
Todas aquellas relacionadas con la materia queteentinen

2.- ENSAYOS CLINICOS: SUSTANCIAS, MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS
SANITARIOS EN INVESTIGACION CLINICA

2.1.-ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
- Lalegislacién vigente relacionada con la invesiiga clinica.
Metodologia de la investigacion clinica.
- Los procesos de dispensacion, control y randomimagie muestras en
investigacion clinica, y la informacion necesaidagosu correcta utilizacion.
- La participacion del Servicio de Farmacia en elcpsp de actuacién de los
Comités de Investigacion Clinica.

2.2.- OTRAS ACTIVIDADES )
- Asistencia a reuniones del Comité Etico de Invesiian Clinica
Todas aquellas relacionadas con la materia queteentinen

3.- AREA DE INFORMACION DE MEDICAMENTOS

Seleccidon de medicamentos. Informacién de medictaen

Ciudad Real
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3.1.- ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Informacion de medicamentos como base para lauaéal de los problemas
farmacoterapéuticos de los pacientes y para pronsoveso racional.

- Fuentes de informacion disponibles y su manejo

- Técnicas de busqueda de informacion

- Lectura critica de la literatura cientifica

« Organizacion y seleccion de las fuentes de infordmadel CIM: libros,
monografias de laboratorios, bases de datos bibfiogs, revistas,
direcciones utiles de INTERNET.

Manejo de la web de la biblioteca del hospital/fagidn.

. Técnicas para la elaboracién y difusion de la mxion (Boletines
farmacoterpéuticos, Notas Informativas, Sesionesnmativas..)

- Resolucién de consultas farmacoterapéuticas ytregis la base de datos del
CIM.

- El concepto de la selecciéon de medicamentos comoepo multidisciplinar y
participativo que garantice la disponibilidad des lgue sean necesarios
aplicando criterios de eficacia, seguridad, caligadste.

- Metodologia basada en:

- andlisis de las necesidades de medicamentos datdios
meétodos y criterios objetivos para la selecciomaeicamentos.

- Elaboracion de informes técnicos y econdmicos samieccion de
medicamentos: realizacion de informes de evalua@dn formato
estandarizado siguiendo la metodologia

- Los sistemas de recogida y tratamiento informatieodatos en los
estudios de evaluacion de la utilizacion de los iosdentos. Métodos
cuali y cuantitativos.

El proceso de elaboracion de una Guia Farmacotigiepé

- Las funciones del Servicio de Farmacia, como impulde la utilizacién
racional de los medicamentos.

- Elaboracion de protocolos de utilizacion de mede@ios.

Realizacion de estudios de utilizacion de medicaosennforme anual de DDD
antimicrobianos y algun grupo de medicamentos de gnpacto econdémico

3.2.- OTRAS ACTIVIDADES
Asistencia a las reuniones de la Comision de Famyaterapéutica
- Participacion en la actualizacion de la Guia Faot@apéutica
Todas aquellas relacionadas con la materia queteentinen

4.- AREA DE F’ARMACOCINETICA CLINICA Y MONITORIZACIO N
FARMACOTERAPEUTICA

4.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
» Estructura y organizacién de una Unidad de Farniaética Clinica.

» Conocimiento de las técnicas analiticas para lershéacion de farmacos y del
programa de control calidad (externo e interno)

» Conocimiento de la metodologia de monitorizacidtoddarmacos habituales.

Ciudad Real
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» ldentificacion de los factores fisiopatolégicos Wnicos que modifican la
respuesta cinética y dinamica (edad, peso, insufith renal, cardiaca,
hepatica..)

» Aprendizaje de los conocimientos farmacocinéticasaymacodindmicos al
disefio de los regimenes de dosificacion, elabamacie informes
farmacoterapéuticos y seguimiento del paciente.

« Conocimiento de las ecuaciones para el calculo ds parametros
farmacocinéticas para los principales modelos cotinpentales utilizados.

« Conocimiento y manejo de programas de estimaciobldpional e individual o
bayesiana) de parametros farmacocinéticas e indiliichcion posologica de
farmacos.

4.2.- OTRAS ACTIVIDADES
* Rotacioén por el Servicio de Analisis Clinicos @ntpo parcial)
* Todas aquellas relacionadas con la materia quetsentinen

ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Cuarto ano

1.- GESTION

1.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Lalegislacién aplicable a los Servicios de Farmaci

* Los procesos de seleccion de medicamentos.

» Las fuentes de adquisicién, los métodos de selegcadntrol de los proveedores.

* Los procedimientos para la adquisicion (Concurs@gjociacion, adquisiciones
directas...).

» Los sistemas para la determinacion de la frecugneidamafo de los pedidos.

» Los parametros para establecer la eficacia ensi@dgede los stocks.

* El seguimiento de los indicadores de gestion faotemapéutica en el ambito
hospitalario y en el de atencion primaria.

» Participacion en la elaboracion de la memoria adealctividades.

2.- HEMATOLOGIA Y HOSPITAL DE DIA ONCO-HEMATOLOGICO
2.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

* Principales alternativas terapéuticas en el traataionco-hematoldgico

» Identificar los factores que afectan a la respudstgaciente a la quimioterapia
y su efectividad.

* Identificar y controlar los factores (parametrosmatldgicos, bioquimicos,
radioldgicos..) que afectan al cumplimiento deluesga terapéutico.

» Prevencion e identificacion de reacciones adveydasicidades asociadas con
la quimioterapia, asi como su tratamiento.

* Monitorizacion de los efectos adversos de la
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3.-

quimioterapia oncoldgica

» Técnicas de informacion y consejo al paciente heldgito y familiares en
relacion a su tratmiento: prevencion y manejo @éetes secundarios (nauseas,
vomitos, mucositis..)..

* Prevenir, identificar y resolver de forma coordiadds problemas relacionados
con la medicacion en los pacientes.

» Asesorar a los médicos responsables sobre los ameelitos que requieran un
especial seguimiento o control.

» Seguir las respuestas de los pacientes a los teat® farmacoldgicos.

UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

3.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

4.-

Conocer el tratamiento farmacoldgico y los protosale las principales patologias
de la unidad de criticos.

Conocer las escalas de gravedad que mas se utlizestos pacientes.
Interpretacion, evaluacién y seguimiento de las@ipciones, de los protocolos
terapéuticos y sus alternativas en coordinacioni@®especialistas implicados.
Conocer las alteraciones hidroelectroliticas y dguilibrio acido-base que
frecuentemente presentan los pacientes criticaswyasejo farmacoldgico.
Conocer los sistemas de administracion de medidasmeninformar acerca de la
compatibilidad en la administracion simultanea irtos farmacos por la misma
via, asi como de las recomendaciones de adminéirparenteral de los farmacos.
Prevenir, identificar y resolver de forma coordiadds problemas relacionados
con la medicacion en los pacientes

MEDICINA INTERNA

4.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Etiologia vy fisiopatologia y tratamiento de lasnpipales patologias que afectan a
los pacientes atendidos en la unidad.

Las pruebas utilizadas para el diagnostico y treaim de estos procesos.

Conocer el plan farmacoterapéutico de las pataddogia mayor incidencia
(protocolos, antibioticoterapia, tratamiento antitbotico..)

Ambito de infecciosas: pacientes VIH, infeccion emsmial, respiratoria, urinaria,
etc..)

Identificar, a partir de la revision de las pregsciones y de las historias clinicas, a
los pacientes con problemas relacionados con lapéetica farmacoldgica
(reacciones adversas, interacciones, dosis subtdieps o0 toxicas y
contraindicaciones fisiopatolégicas o farmacotenéipas, duplicidades...).
Interpretacion de la informacion analitica y migadbgica habitual.
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5.- ATENCION PRIMARIA

5.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Estructura, organizacion y funcionamiento de langién Primaria. Coordinacion
entre niveles asistenciales.

* Los métodos para realizar estudios de UtilizaciénMedicamentos y elaborar
protocolos. Indicadores de prescripcidon en recetasformes de prescripcion.
Manejo de la aplicacion Digitalis®.

» Los métodos para elaborar informacion farmacotertagea estos pacientes.

» Distribucion y asignacion de talonarios de recetas.

* Red de Alertas de Farmacovigilancia.

» Revision de botiquines en los centros de salud.

6.- SOCIOSANITARIO

6.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Etiologia, fisiopatologia y tratamiento de las pijrales patologias que afectan a los
pacientes geriatricos institucionalizados. Valdyagjeriatrica integral.

» Las pruebas utilizadas para el diagnostico y tregaim de estos procesos.

« Sindromes geriatricos

» Identificar, prevenir y resolver posibles problemakcionados con la terapéutica
farmacoldgica (reacciones adversas, interacciattess subterapéuticas o toxicas y
contraindicaciones fisiopatologicas o farmacoteuntipas, duplicidades...).

* Educacion al personal sanitario.

ACTIVIDADES PERMANENTES DE CARACTER
TRANSVERSAL

1.- CONCILIACION DE LA MEDICACION DOMICILIARIA.
Atencién farmacéutica a pacientes ingresados efadas quirdrgicas.

1.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Valoracion del listado completo y exacto de la roacion previa del paciente
con la prescripcibn médica después de la transiagistencial (ingreso, alta,
traslado..)

* Registro de la historia farmacoterapéutica dehiméénto crénico segun impreso
normalizado: listado completo de medicamentos, sdgsauta, Ultima dosis;
habitos de automedicacion; alergias e intolerareiagedicamentos; valoracion
de la adherencia al tratamiento..

* Fuentes de informacion: historia clinica médicaeyehfermeria, prescripcion
farmacoldogica de Atencidn Primaria, entrevista icincon el paciente o
cuidador.

Ciudad Real
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* Manejo de la Historia Clinica electrénica de AtémcPrimaria (Turriano®).

» Identificar, prevenir y resolver posibl&srores de Conciliaciondiscrepancias,
duplicidades o interacciones entre los tratamiecitdsicos y hospitalarios.

e Comunicacion escrita de la conciliacion del tratmto (impreso para la
conciliacion)

* Manejo y aplicacién de la Guia Farmacoterapéuteaténcion Primaria del
SESCAM para la conciliacién al alta hospitalaria.

1.2.- OTRAS ACTIVIDADES

- Todas aquellas relacionadas con la materia quetsentinen

2.- GESTION DEL RIESGO.

2.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
e« Conocer el funcionamiento del sistema espafol denaeovigilancia de
medicamentos y sus responsabilidades como protdsanitario.
* Ladeteccion de RAM y la cumplimentacion de la @&ajAmarilla.

» Implantacion y seguimiento de programas de farmgdaxcia activa en el
hospital.

» Gestion de alertas de seguridad y calidad emipdasa AEMPs
» Deteccion de EM, notificacion de los mismos e atigias para evitarlos.

3.- GESTION DE LA CALIDAD.

3.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Conocer la sistemética de implantacion de progrageasiejora continta de la
calidad.

e Elaboracion y/o revision de los procesos del saryvicdeteccion de
oportunidades de mejora, implementacién de plaresodeccion y valoracion
de resultados.

» Definicion, registro y evaluacion de indicadoresua@ro de mandos y su
seguimiento.

4.- INVESTIGACION. ESTUDIOS DE UTILIZACION DE MEDIC AMENTOS.

4.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Conocer la metodologia de investigacion y aplicaesode la epidemiologia a
los estudios de medicamentos.

» Disefio y realizacion de estudios relacionados esmledicamentos.

Ciudad Real

gerencia
tencion
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5.- DOCENCIA. ACTIVIDADES FORMATIVAS.

5.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Conocer la oferta formativa del hospital y la peogacion de sesiones del
servicio y del hospital.

* Adquirir habilidades de comunicacion aplicablea ddcencia.

6.- RELACIONES INSTITUCIONALES Y PROFESIONALES.

6.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

» Participaciébn en comisiones hospitalarias y extsphalarias. Redaccion de
actas y documentos oficiales de las comisiones.

7.- RELACION FARMACEUTICO - PACIENTE.

7.1.- CONOCIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
» Conocer las técnicas basicas de entrevista y dbterse la informacién
relacionada con el tratamiento farmacoldgico qgeesel paciente.
» Elaboracion de la historia farmacoterapéutica.
* Identificar necesidades educativas en un pacieocreto y disefiar la
informacion adecuada sobre el tratamiento prescrito

sesCam

Ciudad Real

Gerencia
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5. Guardias

Actualmente, el modulo de guardias de presencikafies de 4 guardias/mes
distribuidas de la siguiente forma:

todos los dias de 15-17h
. b5-6 tardes/mes: 17-21h
1 fin de semana/mes

Ciudad Real

gerencia
tencion
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6. ltinerario docente FIR

ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Primer afio

1.- ROTACION DE CORTA DURACION POR LAS AREAS BASICA S

ATENCION FARMACEUTICA A PACIENTES INGRESADOS.
DISPENSACION INDIVIDUALIZADA DE MEDICAMENTOS.
« Duracion: 15 dias

. ADQUISICION ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION DE
MEDICAMENTOS.

« Duracion: 15 dias

- FARMACOTECNIA. ELABORACION Y CONTROL DE FORMAS
FARMACEUTICAS

« Duracion: 15 dias

. FARMACIA ONCOLOGICA Y NUTRICION ARTIFICIAL
Duracion: 15 dias

INFORMACION DE MEDICAMENTOS Y FARMACOCINETICA CLINCA
« Duracion: 15 dias

ATENCION FARMACEUTICA A PACIENTES EXTERNOS
Duracion: 15 dias

2.- ATENCION FARMACEUTICA A PACIENTES INGRESADOS.
DISPENSACION INDIVIDUALIZADA DE MEDICAMENTOS.

Duracion: 6 meses. (Nota: Todos los dias y todseRlesidentes en horario de 15:00 a
17:00 h.)

Responsable: Dra. Lozano.

3.- AREA DE ADQUISICION ALMACENAMIENTO CONSERVACION Y
DISPENSACION DE MEDICAMENTOS.

Duracion: 6 meses
Responsables: Dra. Campanario.

Gerencia

Atencion
sesca!“ ' m Integrada

Ciudad Real
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ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Sequndo afio

1. FARMACIA ONCOLOGICA ASISTENCIAL Y TERAPIA INTRAV ENOSA:
NUTRICION ARTIFICIAL

Duracioén: 7 meses
Responsable: Dra. Rodriguez

2. FARMACOTECNIA: ELABORACIQN Y CONTROL DE MEDICAME NTOS;
ALMACENAMIENTO CONSERVACION

Duracion: 5 meses
Responsable: Dra. Tudela

ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREAS: Tercer aio

1. DISPENSACION INDIVIDUALIZADA DE MEDICAMENTOS Y A TENCION
FARMACEUTICA A PACIENTES EXTERNOS. ENSAYOS CLINICOS :
SUSTANCIAS, MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS SANITARIOS EN
INVESTIGACION CLINICA.

Duraciéon: 6 mes

Responsable: Dras. Areas y Santos.

2- AREA DE INFORMACION DE MEDICAMENTOS; AREA DE
FARMACOCINETICA CLINICA Y MONITORIZACION
FARMACOTERAPEUTICA.

Duracién: 6 meses
Responsable: Dra. Vila

ROTACIONES POR LAS DISTINTAS AREASCuarto aio

1.- GESTION
Duracion: 1 mes
Responsable: Dra Campanario

3.- HEMATOLOGIA Y HOSPITAL DE DIA MEDICO
Duracion: 1 mes
Responsable: Dra Vila

4.- CUIDADOS INTENSIVOS
Duracioén: 2 meses
Responsable: Dr Pérez

Ciudad Real

geren_c’ia
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5.- MEDICINA INTERNA
Duracioén: 2 mes
Responsable: Dr. Pérez

6.- ATENCION PRIMARIA
Duraciéon: 1 mes
Responsable: Dra. Vila

7.- SOCIOSANITARIO

Duraciéon: 1 mes
Responsable: Dra. Moreno

7. En resumen

Loscinco valores que resaltan la capacidad de atracciéenteclel servicio son:

1.- La estructura, cartera de servicios y recutsgsoldgicos del nuevo Hospital
General de Ciudad Real

Y en el propio Servicio de Farmacia,

2.- La consolidacion de una plantilla adecuada aéesidades

3.- Laincorporacion de nuevas tecnologias

4.- La reciente incorporacion de la Farmacocinéfifaica a la cartera de servicios del
Servicio de Farmacia del Hospital General de CiuBaal ofrece al residente la
posibilidad de adquirir conocimiento, destreza Vitades entodas las areas

asistencialesde aprendizaje propias de un Servicio de Farmacatempladas en el
Plan de formacion de la Especialidad.

5.- La creciente actividad en el campo délgestigacion cuyo objetivo es participar

en la gestion y generacion de conocimiento tantpregectos de farmacia como de
otros servicios del hospital mediante proceso reigtieo y organizado para dar
respuesta a una hipétesis, son el atractivo adtuaste servicio.

Ciudad Real
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8. ¢ Como contactar con el servicio?

Jefe de Servicio
Dra Encinas: Tel 78901

Gestion logisica del medicamento (pedidos):
Supervisora: Dia teresa Somoza Tel 78902
Farmacéutico: Dra Campanario Tel 78915

Atencion farmacéutica a pacientes ingresados:
Dispensacion: Tel 78920
Farmacéuticos: Tel 78910 y 78906

Atencion farmacéutica a pacientes externos:
Dispensacion: Tel 78925
Farmacéutico: Dra Areas Tel 78927

Informacion de Medicamentos:
Farmacéutico: Dra Vila: Tel 78908

Monitorizacién farmacocinética:
Farmacéutico: Dra Vila: Tel 78908

Preparacion de medicamentos para Hospital de diac@®mematologico y Médico:
Dispensacion: Tel 78911
Farmacéutico Dra Rodriguez: Tel 78912

Preparacion de medicamentos no estériles: Formutaagistrales:
Farmacéutico: Dra Tudela: Tel 78913

Ciudad Real

gerencia
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